
   

Weitere Informationen sowie das Anmeldeformular für externe Teilnehmende finden Sie auf unserer Homepage: 
www.personalentwicklung.uni-mainz.de/rmu 
Bei weiteren Rückfragen wenden Sie sich gerne an: Personalentwicklung, Josephine Jochmann | personalfortbildung@uni-mainz.de | 06131 39-25434 

Abteilung Personal 
Personalentwicklung 

 

Weiterbildungsangebote der Johannes Gutenberg-Universität im Rahmen des Rhein-Main-Verbunds (RMU) 
 

 VERANSTALTUNGSTITEL VERANSTALTUNGS
-NUMMER TERMIN/-E UND UHRZEIT TRAINER/-IN 

1 InDesign Spezialkurs: Buchprojekte und Berichte 20170278 24.05.2018, 08:30 - 15:00 Uhr Tanja Labs 

2 Effiziente E-Mail-Organisation: Beherrschen Sie Ihre E-Mail-Flut  20180115 07.06.2018, 08:30 - 12:30 Uhr Ingrid Kohn 

3 Gesundheit und Arbeiten - was macht krank, wie halte ich mich fit? 20180119 

07.06.2018, 08:30 - 12:30 Uhr 
12.06.2018, 08:30 - 12:30 Uhr 
14.06.2018, 08:30 - 12:30 Uhr 
Die Termine sind fortlaufende Termine. 

Matthias Dreher M.A. 

4 Personalrecht an Hochschulen 20180085 13.06.2018, 08:30 - 16:30 Uhr Andreas Gepp 

5 Präsentieren vor großen Gruppen 20180095 07.08.2018, 08:30 - 16:30 Uhr Stefan O. Berns 

6 50+ im Beruf: Möglichkeiten einer lebensaltersspezifischen und 
gesundheitsbewussten Arbeitsgestaltung 20180118 13.08.2018, 09:00 - 16:30 Uhr Christoph Leder 

7 InDesign: Aufbaukurs 20180027 22.08.2018, 08:30 - 15:00 Uhr Tanja Labs 

8 Guter Umgang mit Arbeitsunterbrechungen  20180055 10.09.2018, 09:00 - 13:00 Uhr Dr. Anja Baethge 

9 Vereinbarkeit von Familie und Beruf/Wissenschaft im Wandel: 
Ideale und Realität 20170259 26.09.2018, 09:00 - 17:00 Uhr  Frauke Spreckels 

10 Väter im Spagat zwischen neuen Erwartungen und alten 
Rollenmustern - Welcher Vater will ich sein? 20180094 27.09.2018, 09:00 - 17:00 Uhr Frauke Spreckels 

11 Wegweisende Entscheidungen überzeugend vorbereiten (für 
Führungskräfte) 20180031 06.11.2018, 09:00 - 17:00 Uhr 

07.11.2018, 09:00 - 13:00 Uhr Susanne Henschel 

 

http://www.personalentwicklung.uni-mainz.de/
mailto:personalfortbildung@uni-mainz.de

