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Anmeldung „Pausenexpress“ 
 
Sommersemester 2024 
 

Abteilung/Institut: 

Bei Weiterführende bitte den ge-

nauen Gruppenname eintragen! 

 

 

 

Ansprechpartner/-in für die 

Organisation: 

Kontaktdaten angeben! 

Vor- und Zuname:  

E-Mail:  

Telefonnummer:  

Raum: 

(Bitte geben Sie die genaue Be-

zeichnung des Raumes/Flurbe-

reiches mit einer kleinen Wegbe-

schreibung an.) 

 

Verfügbare Zeiten: 

(Bitte kreuzen Sie die Tage an, 

in denen eine Teilnahme Ihrer 

Gruppe möglich ist.) 

 Montag  09:00 – 12:00 Uhr 

 Dienstags nur online Pausenexpress 

 Mittwoch  09:00 – 12:00 Uhr  

 Donnerstag 09:00 – 12:00 Uhr  

Gibt es in den o. g. Zeitraum Uhrzeiten, in welchen es 

generell für alle Teilnehmenden nicht möglich wäre? 

Wenn wann? 

z. B.  

 

 

 

 

mailto:elke.karrenberg@uni-mainz.de


 

 
 

 

Wichtig: Die Anmeldung ist nur gültig, wenn alle Felder ausgefüllt sind. 
 

 

 

Teilnehmer/-innen: 

Bitte führen Sie alle Teilnehmende auf. 

Sie müssen KEINE Kostenstelle mehr mit aufführen. 

 

• Mindestteilnahmezahl: 5 Personen 

• empfohlene Gruppengröße: bis zu 10 Personen 

• Größere Gruppen können teilnehmen, müssen sich teilweise mit Materialien selbst versorgen, da die Pausenexpress-Trainer/-innen auf 10 
Personen ausgelegt sind 

Vorname Nachname   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


